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CONSELHOS PARA REDUZIR O RISCO NOS DISPOSITIVOS MÓVEIS

5. Verifique as autorizações das 
aplicações
Atenção ao autorizar permissões de 
administração de dispositivos ou 
similares. Esse acesso permite realizar 
ações potencialmente perigosas.

9. Evite eliminar as 
limitações do 
sistema operacional

3. Ative a sincronização e as  
cópias de segurança automáticas
Uma medida que irá ajudar se perder o 
seu dispositivo ou se for roubado.

7. Instale um antivírus

1. Atualize o seu sistema operativo
57% dos dispositivos android e  20% dos 
dispositivos apple não têm instalada a 
versão mais recente. 

6. Dispositivos pessoais
Se um colaborador fizer uso profissional 
do seu telemóvel pessoal, a empresa deve 
fornecer formação e ferramentas de 
segurança.

8. Separe o seu perfil 
pessoal do seu perfil 
profissional

4. Desinstale ou desative 
aplicações que não utiliza
Lembre-se de que excluir o ícone do 
desktop não é o mesmo que desinstalar 
completamente a aplicação.

2. Verifique as aplicações instaladas
Verifique o que fazem e se são necessárias. 
Confirme também quais estão a ser 
executadas sem estarem abertas.

Os dispositivos móveis são uma parte indispensável da nossa vida pessoal e profissional e, por isso, precisam 
estar protegidos.

Reforce ainda mais a segurança do seu dispositivo móvel:


